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INSTRUCCIONES DE COMIDA Y LIQUIDOS

Estas instrucciones son enforzadas estrictamente para la seguridad de su
nifno(a).

Comidas y/o liquidos que sean consumidos despues de |la hora indicada puede
resultar en que el procedimiento de su nifio(a) sea retrasado o cancelado.

e TODA COMIDA SOLIDA debe ser descontinuada despues de la
medianoche.

e LECHE DE PECHO debe ser descontinuada 6 horas antes de la cirugia.

e FORMULA INFANTIL O CUALQUIER OTRO TIPO DE LECHE debe ser
descontinuada 8 horas antes de le cirugia.

e LIQUIDOS CLARQOS deben ser descontinuados 2 horas antes de la cirugia.

Liquidos claros incluyen agua, Pedialyte (suero), Gatorade, sodas claras (Sprite),

Powerade, jugo de manzana (sin pulpa o cidra).

Si usted tiene preguntas, necesita clarificacion o tiene alguna preocupacion, por
favor contacte el Departamento de Pre-Anestesia de CHOA (Children’s
Healthcare of Atlanta) donde le van a hacer el procedimiento a su nifo(a):

Scottish Rite: 404-785-2555

Egleston: 404-785-6712

Centro Quirurgico Ambulatorio de Meridian Mark: 404-785-5615
Centro Quirurgico Ambulatorio de Satellite Blvd: 404-785-8134
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